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EL RETORNO A LAS ACTIVIDADES PRESENCIALES.
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PILARES FUNDAMENTALES PARA LA APERTURA

PILARES

PLAN PASO A PASO

ESTABLECIMIENTO

SEGURIDAD

Este es el elemento fundamental
de la vuelta a las actividades
presenciales. S6lo se abrirdn los
establecimientos  Educacionales
cuando las condiciones sanitarias

lo permitan. Ademas, se
entregaran protocolos con
medidas sanitarias y de
distanciamiento, asi como

equipamiento para que todos los
establecimientos sean un lugar
seguro y protegido para nuestros
nifios y nifas.

Se entregaran protocolos con
medidas sanitarias y
distanciamiento social a toda la
comunidad educativa

Equipamiento para el equipo
educativo y estudiantes.

FLEXIBILIDAD

La realidad de nuestro pais es
diferente en cada una de las
regiones y entendemos Ia
importancia de poder adaptarnos a
ellas. Por eso, el plan contempla un
componente de flexibilidad que
pasa por la gradualidad, tanto para
los establecimientos como para los
apoderados que requieren cierto
espacio de tiempo para ir
adaptandose a las nuevas medidas.

Se realizard la gradualidad de
los aprendizajes, suspension del
uniforme escolar (sélo se usara
el buzo del establecimiento). Y
una evaluacion  formativa
flexible y acorde a la necesidad
y aprendizaje de cada
estudiante, Contemplando el
espacio y respetando los
tiempos de adaptacion de cada
agente educativo a las nuevas
medidas.

EQUIDAD

Los establecimientos
Educacionales son un espacio de
proteccion y seguridad para los
nifios y nifas, que permiten el
desarrollo social e intelectual de
los parvulos. En ella se asegura que
todos los nifios y nifias puedan
acceder a la misma educacion, a
diferencia del aprendizaje a
distancia que es dispar y desigual
entre los nifios/as, ya que no todas
las familias cuentan con las mismas
herramientas.

Potenciar el desarrollo
intelectual y social, a través de
la educacion presencial

implementando estrategias que
permitan fortalecer los vinculos
entre pares y docentes.




RECUPERACION
APRENDIZAJES

DE

Si bien el aprendizaje a distancia ha
posibilitado a los nifios y nifas a
seguir aprendiendo, no es lo
mismo que aprender de forma
presencial. Las actividades
presenciales son irremplazables.
Este plan responde a criterios
pedagégicos, a fin de resguardar
las trayectorias educativas de los
ninos y ninas. La priorizacién
curricular concentra los esfuerzos
en que todos los nifios/as puedan
aprender los contenidos esenciales
para no interrumpir su desarrollo
formativo.

Priorizar los contenidos
esenciales para nivelar a cada
uno de nuestros estudiantes y
no interrumpir su desarrollo
formativo.

CONTENCION

SOCIOEMOCIONAL

La pandemia nos ha hecho
enfrentar escenarios complejos
que han impactado fuertemente
en la salud mental de las
comunidades educativas, y de la
ciudadania en general, por ello,
debemos abordar los aprendizajes
y la contencibn como eje
prioritario. El plan pedagdgico
tiene como primera etapa un
diagndstico socioemocional para
conocer el estado de cada uno de
los nifnos y nifias.

Evaluacién diagndstica a través
de actividades que permitan
evidenciar el estado emocional
de cada estudiante.

Implementando estrategias,
pedagdgicas y
socioemocionales para una
adaptacion oportuna vy eficaz.

PRESENCIALIDAD

ESTABILIDAD

Y

En esta etapa los nifios aprenden y
se desarrollan a partir de las
interacciones presenciales con los
adultos y con sus pares. La
estabilidad es fundamental para la
creacién de vinculos que favorecen
interacciones de calidad.

La estabilidad de la
prespecialidad , dependerd de
las condiciones sanitarias.
Recordando la obligatoriedad
de la asistencia, instruccion del
Ministerio de educacidn.




CONDICIONES SANITARIAS

1. PROTOCOLOS DE MEDIDAS SANITARIAS, LIMPIEZA Y DESINFECCION DE
ESTABLECIMIENTOS EDUCACIONALES.

1.1 CLASES Y ACTIVIDADES PRESENCIALES
v’ Se realizardn actividades y clases presenciales en todas las fases del Plan Paso a Paso.

v

La asistencia presencial de los estudiantes es obligatoria.

1.2 DISTANCIA FiSICA Y AFOROS

v' Considerando que se ha alcanzado mas del 80% de los estudiantes de educacion
escolar con su esquema de vacunacién completo, se elimina la restriccion de aforos en
todos los espacios dentro de los establecimientos educacionales, propiciando el
distanciamiento en las actividades cotidianas en la medida de lo posible. (Instruccién del
ministerio de educacidn).

1.3 PROCESO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE LAS SALAS Y OTROS ESPACIOS DEL ESTABLECIMIENTO
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Cada 30 minutos se aireara la sala de clases.

Se higienizard con productos desinfectantes.

Se dispondra de dispensadores de alcohol gel en cada sala de clases.

Al termino de cada jornada se sanitizaran y desinfectaran todas las superficies.

Las rutinas de limpieza se realizaran cada, 30 minutos se aireara la sala y se desinfectara con
productos desinfectantes.

El encargado de ventilar las salas seran las Educadoras y Asistentes de aula que estan al
momento de cumplir los 30 minutos para desinfectar.

Uso de Paiios, para limpiar y desempolvar superficies e inmobiliarios.

En el caso de pisos y paredes se desde utilizar escobillén y pafios multiuso.

Los aparatos computacionales y telefénicos se desempolvan con pafios y con toallas
desinfectantes.

La limpieza del establecimiento considera como minimo su ejecucidn una vez al dia llevando a
cabo actividades de mantencién y promocion de ambientes limpios.

Uso obligatorio de elementos de proteccion.

Desinfeccién general cada 24 horas al termino de la jornada escolar.

1.4 MEDIDA DE HIGIENE Y PROTECCION PERSONAL PARA ALUMNOS Y PERSONAL EDUCATIVO.
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Higienizacidn de pies y manos al ingresar al establecimiento.

Toma de temperatura al ingresar al establecimiento para los alumnos y personal educativo.
Uso frecuente de alcohol gel.

Uso obligatorio de mascarillas desechables para alumnos.

Uso obligatorio de mascarillas desechables para trabajadores y docentes.

Uso de traje tyvek para el personal de aseo.



2. DEFINICION DE MEDIDAS ESPECIFICAS Y ORGANIZACION DE LA JORNADA A
IMPLEMENTAR DENTRO DEL ESTABLECIMIENTO.

2.1 HORARIOS DE FUNCIONAMIENTO PRESENCIAL

ENSENANZA BASICA
NIVEL ENTRADA SALIDA
QUINTO A OCTAVO BASICO 08:45 HRS. 13:00 HRS.
ENSENANZA MEDIA
NIVEL ENTRADA SALIDA
PRIMERO A CUARTO MEDIO | 08:45 HRS. 13:00 HRS.




2.2 MEDIDAS SANITARIAS SALAS DE CLASES

v’ Serealizard ventilacidon permanente y cruzada (puertas y ventanas abiertas para la circulacién
del aire)
v Se contard con alcohol gel en todas las salas de clases

v Se sanitizardn las salas de clases cada 30 minutos que incluye desinfeccion de mesas y
ventilacién.

v/ Cada 30 minutos se realizara la rutina de lavado de manos con jabén y/o alcohol gel.

v Los alumnos no podrdn compartir su material personal ( estuches, lapices, cuadernos, etc).

v Uso obligatorio de mascarilla dentro de la sala de clases

v Se eliminarén los saludos con contacto fisico.

v Los apoderados deberdan estar alerta ante la presencia de sintomas diariamente, informando
de manera inmediata a la educadora a cargo. .

_
2.3 RUTINAS PARA EL USO DE PATIO. b 1 Metro t"q,
>

v’ Se utilizaran diversos espacios abiertos del establecimiento.
v’ Las zonas de juegos estaran demarcadas de al menos un metro de distancia.

2.4 RUTINAS PARA EL USO DE BANO.

. v Imagenes y sefialéticas que refuercen el uso correcto de lavado de manos.
- v Los estudiantes serdn supervisados por inspectores de patio.
o v' Se mantendrd en la medida posible la distancia fisica entre todos los alumnos.



3. PROTOCOLO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA, INVESTIGACION DE BROTES Y
MEDIDAS SANITARIAS

A continuacién, se presentan las indicaciones de prevencién y de seguridad sanitaria,
vigilancia epidemiolégica y medidas sanitarias que se deben tomar frente a la aparicién de
COVID-19, en contextos educacionales. Estas indicaciones se han elaborado a partir de lo
indicado por el Ministerio de Salud.

1. DEFINICIONES DE CASOS

La autoridad sanitaria ha indicado los siguientes tipos de casos:

Caso Sospechoso

a. Persona que presenta un cuadro agudo con al menos h
un sintoma cardinal o al menos dos casos de los
sintomas restantes (se considera un sintoma, un signo
nuevo para lapersonay que persiste por mas de 24
horas). ¢
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b. Persona que presenta una Infeccién Aguda
RespiratoriaGrave que requiere hospitalizacion.

Medidas y Conductas: \ .

* Realizarse un test PCR o prueba de deteccion de .
antigenosen un centro de salud habilitado.

EXPLICACION DE SINTOMAS CARDINALES Y NO
CARDINALES

v' Sintomas Cardinales: fiebre (desde
temperatura corporal de 37,8°C),
pérdida brusca ycompleta del olfato
(anosmia) y pérdida brusca o
completa del gusto (ageusia).

v/ Sintomas no cardinales: tos o
estornudos, congestiéon nasal,
dificultad respiratoria (disnea),
aumento de la  frecuencia n
respiratoria (taquipnea), dolor de
garganta al tragar (odinofagia),
dolor muscular (mialgias),
debilidad general o fatiga, dolor
toraxico, calosfrios, diarrea,

anorexia O nauseas O vOmitos,
dolor de cabeza (cefalea).



https://saludresponde.minsal.cl/definicionesdecaso/#c7

Caso Probable

Persona que cumple con la definicién de Caso Sospechoso, con
un test PCR o de antigeno negativo o indeterminado, pero tiene
una tomografia computarizada de térax (TAC) conimdagenes
sugerentes de COVID-19.

Medidas y Conductas:

sintomas. Los casos asintomaticos terminan su aislamiento 7
dias después de la toma de la muestra.

* Mantener aislamiento por 7 dias desde la aparicién de los /a\

Caso Confirmado

a. Persona con una prueba de PCR para SARS-CoV-2 positiva.

b. Persona que presenta una prueba de deteccion de antigenos para
SARS-CoV-2 positiva, tomada en un centrode salud habilitado por la
Autoridad Sanitaria o entidad delegada para la realizaciéon de este
test.

Si una persona resulta positiva a través de un test doméstico de
antigeno (no de anticuerpos) realizado fuera de la red de laboratorios
acreditados por la SEREMI de Salud, debe seguir las mismas
conductas respecto a dias deaislamiento. Se recomienda realizar un
test PCR dentro de un centro de salud habilitado.
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Medidas y Conductas: i )))

* Dar aviso de su condicién a todas las personas que cumplancon la
definicion de personaenalerta Covid-19.

* Mantener aislamiento por 7 dias desde la apariciéon de los sintomas.

Los casos asintomaticos terminan su aislamiento 7dias despuésdela
toma delamuestra. En el caso de personascon inmunocompromiso, e/\

aislamiento termina cuando han transcurridoalmenos 3 diassin fiebre,
asociadaaunamejoriaclinica de los sintomas y han transcurrido 21 dias
desde la apariciéondelos sintomas olatomadela muestra.
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Persona en Alerta Covid-19

Persona que pernocta o ha estado a menos de un metro de distancia, sin
mascarilla o sin el uso correcto de mascarilla, deun caso probable o confirmad
sintomatico desde 2 dias antesy hasta 7 dias después del inicio de sintomas de
caso o de la toma de muestra.

Medidas y Conductas:

* Realizarse un examen confirmatorio por PCR o prueba dedeteccion de
antigenos en un centro de salud habilitado por la autoridad sanitaria dentro
de los 2 primeros dias desde el contacto con el caso. Si la persona presenta
sintomas, debe ser de inmediato. Ademas, debe estar atenta a la apariciéon de N\
sintomas hasta 10 dias desde el ultimo contacto con el caso. "

* Como medida de autocuidado, debe evitar actividadessociales y lugares
aglomerados y sin ventilacion.

Contacto Estrecho

Las personas consideradas contacto estrecho seran definidassolo por la ﬂ
autoridad sanitaria en caso de confirmarse un brote. Corresponderaa la
autoridad sanitaria determinar si

se cumplen las condiciones para ser contacto estrecho. No se v
considerara contacto estrecho a una persona durante un

periodo de 60 dias después de haber sido un caso confirmado.

Brote POS

En el contexto de los establecimientos educacionales, se n

considerara un brote si en un establecimiento hay 3 o .
mas casos confirmados o probables en 3 0 mas cursos en
u 1\

=

un lapso de 14 dias. =



4. PLAN ESTRATEGICO

Desde el MINSAL (Departamento de Epidemiologia), se mantendraun monitoreo diario de
las comunidades educacionales a través de los registros de la plataforma EPIVIGILA vy
laboratorio, cruzadacon la base de datos de parvulos, alumnos y docentes de los EE
proporcionada por el Ministerio de Educacién (MINEDUC).

a.

Los protocolos de seguimiento de casos se activaran cuando existe al menos un caso
confirmado o probable para COVID-19 en un EE y la alerta temprana realizada
desde el Ministerio de Salud, permitira pesquisar un curso con 3 o mas
estudiantes confirmadoso probables, asi como también un EE que tenga 3
0 mas cursos con 3 o mas casos confirmados o probables en un lapso de 14
dias (brote, para efectos de vigilancia en EE).

En el monitoreo de alerta temprana realizado en el MINSAL, se incluiran los
casos sospechosos en cada EE; sin embargo, estos no influyen en el conteo de
casos por curso (solo casos confirmados y probables), pero si influiran en la
evaluacidon del riesgo para cada EEy la toma de decisiones por parte de la
SEREMI de Salud.

Cuando se detecten dos o mas casos en docentes, administrativoso personal
auxiliar de EE, con o sin relacién con casos en estudiantes de un mismo curso,
debe activarse el Protocolo “Trazabilidad de casos confirmadosy probablesde
COVID-19 en trabajadores y Contactos estrechos laborales en brotes o
conglomerados” vigente.

allla
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5. Gestion de Casos COVID-19 en el Establecimiento Educacional

a. Medidas de Prevenciony Control

Descripcion
Aislamiento del caso
1 caso de ) L -
- Cuarentena* a partir de la fecha del ultimo contacto de compaferos
estudiante ; ; o
, o que se sienten a menos de 1 metro de distancia**, en el caso de los
o |:_>arvu parvulos, ensu grupo inmediato de trabajo.
A confirmado o .
robable en un Resto del curso/grupo son considerados personas en alerta de
P } COVID-19 ypueden continuar con clases presenciales.
mismo curso/ ) L . )
FUDO Reforzar medidas de ventilacion, evitar aglomeraciones y lavado
grup frecuentede manos en el EE.
Aislamiento de los casos
2 casos de Cuarentena a partir de la fecha del ultimo contacto de companeros
estudiantes que se sienten a menos de 1 metro de distancia**, en el caso de los
B o parvulos parvulos, ensu grupo inmediato de trabajo.
confirmados o Resto del curso son personas en alerta de COVID-19 y pueden
probables en el continuarcon clases presenciales.
curso Reforzar medidas de ventilacion, evitar aglomeraciones y lavado
frecuentede manos en el EE.
3 tcadstostde Aislamiento del caso
estudiantes . -
o parvulos Cuarentena a partir de la fecha del ultimo contacto de todo el curso,
C conl?‘irmados o por loque se suspenden las clases presenciales para ese curso.***
Direccidn del EE debe avisar a la SEREMI de Salud de esta situacion.
probables en un ; didas d acis ) | ) avad
mismo curso en un fli:czréﬁ’zenc’i‘: nl’] aar?osee\:]egltiz ?Euon, evitar aglomeraciones y lavado
lapso de 14 dias :
Mismas medidas que en Fase C para cada curso/grupo
3 0 Mas cursos en La_dlrecuon del EE en coordinacion con SEREMI de Educacion debe
Alerta de avisara la SEREMI de Salud de esta situacion.
estado C durante T T ) o
BROTE | | °C itimos 14 dias La SEREMI de Salud realizara investigacion epidemiolégica y
establecera medidas entre las cuales esta determinar cuarentenas*
de personas, cursos,hiveles, ciclos o del EE completo.

*7 dias desde la aparicién de sintomas o la toma de muestra

**Distancia de 1 metro lineal, medido desde la cabeza de cada estudiante en todas las direcciones.

*¥**Sj, mientras el curso cumple la cuarentena, aparecen estudiantes o parvulos que estando en sus hogares inician sintomas o tienen
resultados positivos a COVID-19, deberan evaluarse con un médico y cumplir indicaciones o el aislamiento segiin normativa vigente. Estos
casos que fueron detectados en esta fase, no afectan el periodo de cuarentena establecido al resto del curso. Los docentes que hayan
hecho clases en estos cursos no deben sumarse a la cuarentena, a menos que trabajen con el mismo curso durante toda o gran parte de
la jornada laboral (especialmente en cursos pre-escolares o basica).



b. LUGAR DE AISLAMIENTO

Es importante considerar que, si un parvulo o estudiante comienza con sintomas estando
presente en el EE, este deberd aislarse en una sala o espacio dispuesto paraestos fines,
mientras se gestiona la salida del caso fuera del EE.

Cada establecimiento educativo debe contar con un espaciodeterminado
para el aislamiento de casos sospechosos, confirmados o probables de
COVID-19 que hayan asistido al EE, para que puedan esperar sin exponer a ‘ i

enfermar a otraspersonas, mientras se gestiona su salida del EE. Este lugar
se ubica en el patio del establecimiento Educacional.

Cuenta monlassiguientescaracteristicas:

v' Elespacio adaptado paraestafinalidad tiene acceso limitado.

|
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v" Al estar al aire libre cuenta con ventilacidén natural

v' Eladultoresponsablede casos COVID-19en el EE que acompafaal caso Ner’
hasta el lugar de aislamiento debera portar en todo momento con . 1 Metro h
mascarilla de tipo quirdrgica y mantener una distancia fisica mayora —
1metroconelcasoindice.

(&

v' Una vez que el caso se retire del lugar de aislamiento, el personal .
. . s . .7 L] #
encargado de limpieza del EE, debera mantener la ventilacidon poralo w s

. . . . . . =
menos 30 minutos antes de limpiar y desinfectar suelos y superficies. El L ::_

personal de limpieza debe utilizar medidas de proteccién de mascarillay

guantes, idealmente pechera desechable, elementos que deben
desecharse al final del procedimientoenunabolsa, con posteriorlavado ==
demanos.

,



6. MEDIDAS PARA FUNCIONARIOS Y DOCENTES

Todo funcionario que sea un caso confirmado o probable de COVID-19 debera
cumplir con aislamiento por lo que establezca la definicion de caso vigente.
Cuando en el EE se presenten dos o mastrabajadores confirmados o probables
de COVID-19, se estara frente a un brote laboral, con lo cualla SEREMI realizara
lasaccionesestablecidasenel protocolode “Trazabilidad de casosconfirmados
y probables de COVID-19 en trabajadores y Contactos estrechos laborales en
brotes o conglomerados”.

7. EL ESTABLECIMIENTO NO CUENTA CON ALIMENTACION.

v’ Los estudiantes podrdn comer una colacion de snacks saludables y de facil
manipulacién, de modo de evitar al maximo los contagios. Para estos
fines adjuntamos una Minuta Semanal, en la que sugerimos alternativas
para cada colacién, segln las pautas nutricionales para el grupo etario
correspondiente. La minuta debe ser respetada a cabalidad.

8. COMPARTIR LA INFORMACION CON LA COMUNIDAD EDUCATIVA.
La informacion serd compartida a través de:

v’ La pagina oficial del colegio. (www.samcaarumanti.cl)
Blog educativo

Comunicado al centro de padres y apoderados
WhatsApp de cada curso. &
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http://www.samcaarumanti.cl/

